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Proposition pour le préambule de la nouvelle “Charte MW”   
(préliminaire, devra être validée par toutes les sections…)
Qu’est-ce que la Wilderness?
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La notion de wilderness réfère à de grands espaces qui paraissent être à l'état de 
nature, ne montrant aucun signe d'artificialisation et de dégradation par la 
consommation de masse et les foules. Ces environnements sauvages sont les mieux 
préservés et les plus inspirants dans les régions de haute montagne, pas 
nécessairement les plus éloignées. Mais la wilderness de montagne telle que nous la 
définissons est d'autant plus spéciale qu'elle est indissociable d'une expérience 
humaine faite d'effort patient, de sérénité, de solitude, de silence, d'émerveillement, 
ainsi que de confiance en soi, d'autonomie, de liberté et de responsabilité. Cette 
expérience vécue nous apprend à « jouer franc-jeu » avec un environnement étranger, à 
renoncer aux moyens artificiels, à la gratification immédiate et aux distractions 
superficielles, à surmonter nos peurs et, en dernier lieu, à renouer avec notre moi le plus 
profond. C'est une expérience personnelle qui peut être partagée avec d’autres et nous 
ouvrir à différentes cultures, dans les liens de respect qu’elles créent avec leur propre 
environnement naturel



Proposition pour le corps de la nouvelle “Charte MW”   
(préliminaire, devra être validée par toutes les sections…)
Objectifs & moyens d’actions de MW
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• Domaines d’intervention

• Toutes les montagnes, rien que les montagnes!

→ mais attention, leur limite inférieure est géographiquement et culturellement très variable…

• Dans leurs dimensions naturelles et culturelles

→ une  culture de montagne “authentique” s’évalue  en fonction de son aptitude  à s’insérer sur la durée dans son environnement naturel, en le respectant

• Objectifs

• Défendre la wilderness en tant qu’expérience humaine et en tant qu’espace naturel

• Défendre la préservation des conditions naturelles et culturelles qui rendent l’expérience de la wilderness possible, et potentiellement universelle

• Moyens d’action à privilégier :

• Éducation, transmission, sensibilisation…

• Actions bénévoles  positives (nettoyages, démontages d’installations obsolètes, réparations de sentiers, etc.)

• Actions institutionnelles et  recours juridiques

• Communication dans tous les médias

• “Projets phares” de longue durée,  à privilégier dans  la continuité 

• Espaces réglementairement protégés (création/agrandissement/consolidation/évolution) et plus généralement défense des espaces de wilderness

• Défense contre les atteintes à la wilderness (pollutions de toute nature, aménagements lourds)

• Compatibilité wilderness des pratiques classiques (alpinisme, randonnée, trekking, escalade) et nouvelles (e.g. ferrata, VTT, trail)

• Moyens d’accès à la montagne

• Nouveaux projets possibles

• Activités de wilderness comme exemples de « sobriété heureuse » 

• quand moins veut dire plus

• mais il ne s’agit pas d’un modèle de vie, de société  ou encore moins d’une religion qu’on voudrait  imposer, seulement d’un exemple, modeste et limité…

• Promotion de formes de tourisme et de développement compatible avec la wilderness 

• Adaptation des cultures, des activités et du tourisme  de montagne au changement climatique

• Menaces  sur la wilderness liées aux nouveaux moyens techniques (e.g. e-MTB, e-quads, hélicoptère électriques, drones, communications satellitaires, etc.)



Proposition pour la nouvelle charte : MW  à discuter! 
(préliminaire, devra être validée par toutes les sections…)
Limites à poser aux moyens d’action de MW
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• Exclure explicitement de prendre parti et agir sur des sujets  se situant hors du domaine d'intervention et des objectifs 
de MW

• même s'ils correspondent à des convictions personnelles fortes 

• même si ces grands enjeux sociétaux ou politiques sont objectivement plus importants que ce que nous défendons 

• même si ces enjeux recoupent indirectement ce que nous défendons (ce qui est en fait le cas de tous les enjeux globaux…)

• Exclure absolument des moyens d'action, et de tout soutien, direct ou indirect

• tout ce qui implique de la violence physique, de la coercition et de la diffamation

• toute dégradation de biens publics ou privés

• tout ce qui est illégal selon les lois des pays concernés 

• en supposant qu'ils soient démocratiques et respectent toutes les procédures légales habituelles d’un état de droit

• la désobéissance civile, exclusivement non-violente et sans atteinte aux biens, peut être envisagée uniquement comme dernier recours

• Recommander d’éviter 

• Écoblanchiment/greenwashing

• Trafic d’ « indulgences vertes » 

• Actions  se réduisant à du« signalement  de vertu » 

• Actions relevant de l’»activisme performatif »

• Donner l’exemple? (modestement, sans tomber dans l’absolutisme moralisateur ni dans  l’auto-flagellation)

• Limiter les voyages en avion de courte durée → partir moins souvent et préférer les destinations accessibles en train

• Limiter les yoyages lointains (qui sont forcément en avion) → partir moins souvent, ou pour des voyages plus longs

• Utilisation de moyens de transport publics plutôt que privés



Why?
The Biella Theses (1987) “show their age”

They do not fulfill the needs of an 
established 21st century international NGO :

• originally intended as a manifesto to support the creation 
of Mountain Wilderness

• informed by the viewpoints of a group of
elite international mountaineers, all from Europe/US

• shaped by dominating concerns of late 20th century

• skewed towards mountaineering & expeditioneering,
→other mountain activities seen as subordinate

• could play the role of a “constitutional law”,
grounding  the bylaws of international chapters?

• should restate our objectives and means of action

• shoul define boundaries for MW actions & positions

• should avoid time-specific and location-specific examples 

• should strive to be less euro-centric…

• should be more terse, less verbose
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How? 
Agreement at 2022 St Cergue General 
Assembly :

• Biella Theses have  unique value as a foundational  and 
historical document 

• They will NOT be replaced, but complemented by the new 
text

• Yet the new text should not be  just an “addendum”

• It should be  self-contained & self-standing new text

• It should be short and written in terse, easily translatable 
sentences

• We will agree on common English version

• Translations (NOT adaptations) in national languages will be 
issued by chapters

• It will have to get a new name, translating well into all of our 
national languages…

e.g. , from the least formal to the most formal :

→ declaration, manifest(o), charter, statutes, constitution…
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Wilderness 
a non-solipsistic “definition”
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• Everyday life is where 
random people you come 
across are just strangers

• Nature is where you say 
“Hello” to strangers you come 
across

• Wilderness is where you ask 
“Which route did you use to 
arrive here?” to the (rare) 
random people you come 
across (who are thus no longer strangers…)



the wilderness experience
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mountain-lover

mountain-consumer

silence(psychological)

remoteness

overcoming FEAR

freedom
natural environment
apparently
untouched by human activity

crowds

wildlife

motorized 
assistance

artificialization

large buildings

roads, ATVs

pylons, cables

diverse flora

delayed gratification

beauty

effort

fulfilment joy serenity
self-reliance

serotonin

dopamine reward 
pathways, addiction

instant gratification

solitude

responsibility autonomy

amusement park
a.k.a luna-park, fun park, theme park…

local cultural heritage

reconnecting with unconscious, 
primeval feelings

playing fair (e.g. oxygen)

artificial noises

instagram hotspots

ruggedness

no rules, anything goes…

bonding with strangers

conviviality

wide-open spaces

individuality

manipulating needs & behaviours

aesthetics

ethics

over-civilized culture

ecological values

sobriety

queues

lifts

speed

endorphins

narcissism

bragging rights

keywords within purple frames 
are those from the 1987 text

awe

becoming familiar with a foreign 
environment, which is indifferent to you 
even hostile, making mistakes

multi-sensory
experience
Involving the 
whole body

wonder

where 
you can 
get lost
hic sunt
leones

fake experiences (e.g. glass bridges, etc)

commodification
mass tourism

re-unify with nature

artificialization

utopia

routines

superficial distractions, 
diversions



all background pictures from:
https://www.flickr.com/photos/steynard/albums

“Everybody needs beauty as well as bread, places to play in[…], 
where nature may heal and give strength to body and soul”
John Muir 

https://www.flickr.com/photos/steynard/albums
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